
 

 

 

 

 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования муниципального автономного 

общеобразовательного учреждение «Средняя общеобразовательная школа № 3» г. 

Горнозаводска (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, соответсвующую 

ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, 

определяет перечень учебных предметов, учебных курсов и время, отводимое на 

их освоение по классам и годам обучения (Приложение 1). 

Учебный план является частью образовательной программы муниципального 

автономного общеобразовательного учреждение «Средняя общеобразовательная 

школа № 3» г. Горнозаводска (далее МАОУ «СОШ №3» г. Горнозаводска), 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования и 

федеральной образовательной программой основного общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.2.4283-26 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МАОУ «СОШ №3» г. Горнозаводска начинается 01.09.2026 и 

заканчивается 26.05.2027.  

Продолжительность учебного года при получении основного общего 

образования составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 5 классе – 29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8-9 

классах – 33 часа. 

Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся. 

В МАОУ «СОШ №3» г. Горнозаводска языком обучения является русский 

язык. 



В 5-х классах в целях формирования у учащихся умения планировать личный 

бюджет, принимать взвешенные финансовые решения, защищать свои 

потребительские права 1 час вариативной части определен на изучение курса 

«Финансовая грамотность». Оценивание образовательных результатов 

осуществляется по системе «зачет-незачет».   

Для формирования любви к родному краю, базовых гражданских и 

патриотических ценностей в первом полугодии 2026-2027 учебного года в 5-х 

классах пройдут уроки по Краеведению. 

Так же со второго полугодия текущего учебного года пройдет обучение по 

новому предмету в 5-х классах «Духовно – нравственная культура России». 

В 6-х классах в целях формирования комплекса практико-ориентированных 

географических знаний и умений, необходимых для их использования при 

решении географических задач, умения использовать географические знания в 

повседневной жизни 1 час вариативной части определен на изучение курса 

«Практикум по географии».  

В 7-х классах МАОУ «СОШ №3» г. Горнозаводска в целях формирования и 

развития основ читательской компетенции, способствующей достижению 

результативности обучения по всем предметам образовательной программы 

школы, формирования читательской грамотности как элемента общей культуры 

человека 1 час вариативной части определен на изучение курса «Практикум по 

литературе». В структурном подразделении школы в целях повышения уровня 

языкового развития школьников, совершенствования навыков лингвистического 

анализа 1 час отведен на изучение курса «Практикум по русскому языку». 

В целях развития устойчивых мыслительных и вычислительных навыков 

учащихся, необходимых не только в учебе, но и в дальнейшей жизни, из часов 

вариативной части в 5-8 классах добавлен 1 час и в 9-х классах 0,5 часа на изучение 

курса «Практикум по математике». 

В 8-9-х классах в целях развития пространственных представлений и 

графической грамотности обучающихся добавлен 1 час в неделю на изучение 

учебного курса «Черчение». В 8-х классах курс запланирован на 34 часа (в течении 

всего года), в 9-х классах на 16 часов (в первом полугодии учебного года). 

В связи с поэтапным переходом на новую программу по учебному предмету 

«История» в 2026 - 2027 учебному году 5-8-е классы изучают данный предмет в 

объеме 3 часа в неделю, 9-е классы в объеме 2 часа в неделю. В 5 классе предмет 

«История» разделяется на 2 часа в неделю «Всеобщая история» и 1 час в неделю 

«История нашего края».  

В 2026 - 2027 учебному году предмет «Обществознание» изучается только в 

9-х классах, в объеме 1 час в неделю. 

При изучении предметов английский язык, труд (технология), информатика 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 



Промежуточная аттестация за четверть и годовая аттестация обучающихся 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости 

и промежуточной аттестации обучающихся в МАОУ «СОШ №3» г. Горнозаводска. 

Формы промежуточной аттестации по предметам отражены в Приложении 2. 

Все предметы обязательной части учебного плана и учебный курс «Черчение» 

оцениваются по четвертям. Предметы из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» 

или «незачет» по итогам четверти.  

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается государственной итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 

 

Приложение 1 

к пояснительной записке 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 
Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык 

Литература 

5 6 4 3 3 

3 3 2 2 3 

Иностранный язык 2 3 3 3 3 

Математика 

Алгебра 

Геометрия 

Вероятность и статистика 

Информатика 

5 5 0 0 0 

0 0 3 3 3 

0 0 2 2 2 

0 0 1 1 1 

0 0 1 1 1 

История 

Обществознание 

География 

Духовно-нравственная 

культура России 

3 3 3 3 2 

0 0 0 0 1 

1 1 2 2 2 

0,5 0 0 0 0 

Физика 

Химия 

Биология 

0 0 2 2 3 

0 0 0 2 2 

1 1 1 2 2 

Изобразительное искусство 

Музыка 

1 1 1 0 0 

1 1 1 1 0 

Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

0 0 0 1 1 

Итого 26,5 28 30 31 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 



Наименование учебного 

курса 

     

Практикум по математике 1 1 1 1 0,5 

Финансовая грамотность 1 0 0 0 0 

Краеведение 0,5 0 0 0 0 

Практикум по географии 0 1 0 0 0 

Практикум по литературе 

(7 «А», 7 «Б», 7 «В») 

0 0 1 0 0 

Практикум по русскому 

языку (7 «К») 

0 0 0 0 

Черчение 0 0 0 1 0,5 

Итого 2,5 2 2 2 1 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 

 

Приложение 2 

к пояснительной записке 

 

Формы промежуточной аттестации 

 
Предметы классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 5-9 Диктант с грамматическим заданием, контрольная 

работа, сочинение/изложение 

Литература 5-9 Контрольная работа, тесты, сочинение/изложение 

Иностранный язык 5-9 Контрольная работа 

Математика 5-6 Контрольная работа, самостоятельная работа 

Алгебра 7-9 Контрольная работа, самостоятельная работа 

Геометрия 7-9 Контрольная работа, самостоятельная работа 

Вероятность и статистика 7-9 Контрольная работа, самостоятельная работа, тест 

Информатика 7-9 Контрольная работа, самостоятельная работа, 

практическая работа 

История 5-9 Контрольная работа, тест 

Обществознание 9 Контрольная работа, тест 

География 5-9 Контрольная работа, тест, практическая работ, зачет по 

карте  

Физика 7-9 Контрольная работа, лабораторная работа, тест 

Химия 8-9 Контрольная работа, лабораторная работа, тест 

Биология 5-9 Контрольная работа, тест 

ИЗО 5-7 Тест, практическая работа 

Музыка 5-8 Тест 

Труд (технология) 5-9 Тест, практическая работа 

ОБЗР 8-9 Тест, практическая работа 

Физическая культура 5-9 Сдача нормативов/защита реферата (для учащихся с 

ОВЗ, детей-инвалидов, по освобождению по 

медицинским показателям) 

 


